Planificando la
jubilacion

Pensar en el manana
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Haz de tu vejez la edad de oro

Finanzas
2O Para Todos




Hoy en dia llegar a la
jubilacién ya no es sinbnimo
de ser demasiado viejo para

vivir bien ni demasiado frdgil

para disfrutar de nuevas
aventuras. Es simplemente
otra etapa en la vida.

UN MANANA AGRADABLE DEPENDE DE HOY

Para afrontar la jubilacion con
tranquilidad, ten presente que:

Juntoconlaalegriaderecuperar
el tiempo libre, llega la realidad
de no cobrar un salario.

Lapension publicadejubilacion
suele ser inferior a los ingresos
que se perciben en activo. Una
jubilacién cdémoda requiere
complementar la pensiéon
publica con el ahorro y la
inversidn personal.

Nunca es demasiado pronto
para empezar a pensar en tu

jubilacion.

¢Cudnto dinero gastards al
mes después de jubilarte?

Con cardcter general, durante tu
retiro te hardn falta entre un 70%
y 90% de los ingresos previos a la
jubilacién. Si tienes un sueldo de
2000 € netos mensuales antes de
jubilarse, necesitards entre 1400€
y 1800€ para mantener el mismo
estilo de vida después. Los gastos
SON Menores porgque se supone
que tendrds pagada tu vivienda y
tus hijos no dependerdn de ti, que
ahorrards en costes relacionados
con el trabgjo y que tendrds que
pagar menos impuestos.

Piensa en como te gustaria que
fuera tu vida y establece los gastos
correspondientes.

¢Qué vas a hacer? ¢lTe va a dedicar
a tu familia, a alguna aficién? (O
quizd quieres estudiar o viajar?

¢Dénde piensas vivir? ¢En  tu
vivienda actual, o quieres volver a
tu pueblo o mudarte cerca de tus
hijos?

¢Qué expectativas de salud
tienes? ¢Cuentas con alglin seguro
privado que quieres mantener?

¢Coémo obtener informacion
sobre mi pensién publica?

La prestacion por jubilacion, en su
modalidad contributiva, cubre la
pérdida de ingresos que sufre una
persona cuando, alcanzada Ia
edad establecida, cesa en el
trabajo por cuenta propia o por
cuenta agjena. Lo que vayas a
cobrar depende del salario que
hayas tenido durante tu vida
laboral y de lo que hayas aportado
a la Seguridad Social (base de
cotizacion).

Para obtener informacién sobre
la edad de acceso a la jubilaciéon
y el periodo minimo de cotizacion
necesario, entre otra informacion
relevante, puedes consultar la web
de la Seguridad Social:

www.sed-social.es



https://www.seg-social.es/wps/portal/wss/internet/Inicio

Aumenta la cantidad que
ahorras cuanto mds cerca estés
de la edad de jubilacion.

Podria ser conveniente con-
tratar ademds un PIAS u
otro seguro de renta vitalicia
que permita  aportaciones
adicionales.

Procura jubilarte mds tarde.

Si tienes una hipoteca, busca
la forma de pagarla o reducirla
cuanto antes.

Si tienes un seguro de salud pri-
vado, debes saber que el coste de
las primas se incrementa con la
edad vy, por tanto, deberds prever
ese aumento en los cdlculos del
dinero que necesitards para tu jubi-
lacién. Debes saber que algunos
de estos seguros no se renuevan a

partir de determinada edad.

La planificacion financiera, inclu-
yendo el ahorro y la inversién, no
termina al cumplir los 65 anos, sino
que tendrds que irla actualizando
constantemente.

Ademds:

Aprovecha las ayudas econd-
micas y productos especificos
para jubilados.

Si eres propietario de una
vivienda y necesitas mds dinero,
piensa que le puedes sacar
partido a tu casa vendiéndola
o mediante férmulas como la
renta vitalicia inmobiliaria o la

hipoteca inversa.

Puede que tengas que prestar
aun mds atencidn a una buena
planificaciéon de la jubilacién, pues
las mujeres:

Puedenhaber cotizadomenosa
la Seguridad Social, bien por un
menor nivel salarial, por haber
trabajado atiempo parcial o por
haber pasado tiempo cuidando
a hijos o familiares.

De media, viven entre 5y 7
afos Mmds que los hombres, por
lo que sus ahorros deben durar
mds también.



EL COMPLEMENTO PRIVADO: AHORRO E INVERSION

Las pensiones publicas son el primer pilar de la
jubilaciéon, pero pueden no ser suficientes para
cubrir todas tus necesidades econdmicas. Si quieres
mantener tu actual calidad de vida durante la
tu  futura

jubilacion, necesitards complementar

pensién con ahorro.

Unavez que tengas unaidea orientativa sobre cudntos
ingresos mensuales necesitards durante la jubilacion
y el importe de la pensién publica con la que podrds

contar, la diferencia serd la cantidad que tendrds que
financiar cada mes.

¢Cdmo conseguir un FONDO DE
AHORROS PARA LA JUBILACION?

Para preparar la jubilaciéon hay que ahorrar con un
horizonte de largo plazo. Hay algunos productos
especificos con esta finalidad, que te detallamos a
continuacion.

Plan individual de pensiones

Consiste en aportaciones que se van acumulando
y quedan permanentemente invertidas en activos
financieros, con la finalidad de ir constituyendo un
ahorro para el cobro de prestaciones cuando se
produzcan las contingencias previstas (jubilacion,
fallecimiento, laboral,

incapacidad dependenciq,

etc.). Las aportaciones realizadas podrdn reducirse
en la base imponible del IRPF, dentro de unos limites
MAXiMmos.

Planes de previsiéon asegurados (PPA)

Son seguros de vida destinados a constituir un capital
que se percibe en el momento de producirse la
contingenciadejubilacidn, fallecimiento, incapacidad
laboral permanente o dependencia. Su régimen fiscal
es igual al de los planes de pensiones individuales.

Planes Individuales de Ahorro Sistematico

Son seguros de vida cuya finalidad es ir pagando
primas para constituir una renta vitalicia asegurada
que podrd percibirse a partir de una edad sefalada
en el contrato. Desde el punto de vista fiscal, a
diferencia de los planes de pensiones y los PPA, las
primas pagadas no reducen la base imponible del
IRPF y por ello no tiene beneficios fiscales durante
la etapa de ahorro. En cambio, cuando se cobra la
prestacién como renta vitalicia si existen beneficios
fiscales.

Seguro de jubilaciéon

Se conocen con este nombre los seguros de vida
que tienen como fin constituir un capital asegurado
a largo plazo mediante el pago de primas. La

prestacion se puede recibir en forma de capital, renta
temporal o renta vitalicia. No existen limites respecto
al importe de las primas y suelen gozar de liquidez,
aunque las entidades aseguradoras cobran gastos
por la desinversion anticipada de estos productos. En
cuanto a su tratamiento fiscal, las aportaciones no
dan derecho a ninguna deduccioén del IRPF.
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